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Prezados leitores e colaboradores

E com alegria que apresentamos nesta edicdo da revista cientifica Brazilian Journal of Health and
Pharmacy, volume 7, nimero 1, quatro artigos que integram diferentes perspectivas cientificas e
clinicas para discutir o avanco no uso seguro e eficaz de recursos terapéuticos, conectando tradicao,

inovacgdo e seguranca.

O primeiro artigo trata das propriedades farmacoldgicas e potenciais usos terapéuticos da erva-de-
sdo-jodo, uma planta amplamente utilizada na medicina popular. A revisdo integrativa apresentada
confirma parte dos efeitos atribuidos ao uso popular, mas também ressalta a necessidade de
estudos adicionais. O segundo artigo aborda a qualidade de vida de pacientes com diabetes mellitus
tipo 2, reforcando a importancia de intervengdes clinicas direcionadas e de uma abordagem
multidisciplinar para melhorar a qualidade de vida em condig¢des crbénicas. O terceiro artigo aborda
o potencial clinico dos anti-inflamatdrios ndo esteroidais, que, a revisdo destaca a importancia
de novos estudos para otimizar a eficacia e minimizar os efeitos colaterais desses farmacos,
evidenciando o grande potencial para avangos na industria farmacéutica. Por fim, o quarto artigo
trata da implementacdo de sistema de farmacovigilancia hospitalar, com énfase na oncologia,
demonstrando impacto positivo da capacitacdo de profissionais de saude e da estruturacdo de
notificacGes de reagdes adversas. A experiéncia relatada evidencia como tais iniciativas contribuem
para a prevencdo de eventos adversos graves e para a seguranca no uso de medicamentos

antineoplasicos.

Os artigos denotam que, nos dias atuais, a pesquisa em farmacia se encontra em rapida
expansdo, impulsionada ndo apenas por avancos tecnoldgicos, mas também por mudangas no
perfil epidemioldgico e nos desafios globais de acesso aos cuidados de salude. Nesse contexto, a
integracdo entre pesquisa, pratica clinica e politicas de saude se torna essencial para enfrentarmos

as demandas atuais e futuras.

Gostariamos de expressar nosso agradecimento aos autores e revisores que contribuiram para esta
edicdo. Suas pesquisas e dedicacdo sdo fundamentais para promover a ciéncia e a inova¢do em

saude.
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